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Introduccion

Reciban un afectuoso saludo.

Este pequeno directorio esta para ayudar a todos como
sociedad, haciendo llegar a sus manos distintos negocios
que les pueden brindar algun servicio y/o producto sin que
ustedes tengan que salir de sus casas y poner en riesgo su
salud.

S1 alguien desea estar en este directorio con mucho gusto
puede contactarme.

FB: Israel Salazar Rosas/ WA: 5521454544.



Comida Sana en Casa

Cumplimos con los mayores estandares de
calidad y salubridad para llevar a tu casa comida
sana, congelada y sellada al alto vacio.




Comida Sana en Casa

) 5537356018
@almori.alimentos
[§] almori Alimentos
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IESTA CUARENTENA RECIBE
TU MANDADO A
DOMICILIO!

AMEJOR CALIDAD Y PRECIO DESDE LACENTRAL DE ABASTOS.

Ofrecemos: Los pedidos se cierran todos los dias a las
-Frutas. 10:00 pm y las entregas se realizan de

Verduras. medio dia en adelante, los paquetes se

-Hortalizas. realizan yentregan con hlglene, s€ aceptan

pagos en efectivo y con tarjeta.
;ENVIO GRATIS!

-Abarrotes.
-Pedidos

: 2502.9994.
especiales. 5525029994

5568554858.
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FRODUCGCIOS
Aguacate $55 kg
Ajo $10 cabeza.
Apio $25 manojo.
Arandano $20, 100g.
Arroz $25 kg.
Avena $ 22 kg.
Almendra $30, 100 g.
Azucar $23 kg.
Brocoli $15 kg.
Calabaza $ 22 kg.
Cebolla blanca $15 kg.
Cebolla morada $22 kg.

Cebolla cambray $ 15 manojo.

Champinén $65 kg.
Chayote $15 kg.
Chicharo $28kg.

Chile habanero $25 kg.
Chile poblano 25 kg.
Chile serrano $20 kg.
Chile pasilla $20, 100g.
Chile guajillo $15, 100g.
Cilantro $2 manojo.
Ciruela $75 kg.

Elote $5 pza.

Epazote $5 mangjo.
Espinaca $10 manojo.
Esparrago $45, 1/2.
Fresa $40 paquete.
Frijol peruano $40 kg.
Guayaba $25 kg.

Jitomate $ 21 kg.
Jitomate cherry $20 paquete.
Jamaica nacional $50, 1/4.
Jicama $10 kg.

Lechuga italiana $15 pza.
Lechuga orejona $15 pza.
Lechuga romana $15 pza.
Lechuga sangria $15 pza.
Lenteja $33 kg.

Limon $30 kg.

Melon $30 pza.

Mango $ 25 kg.

Manzana golden $30 kg.
Naranja $20, 2kg.

Nopal $2.50 pza.

Nuez $ 33, 100g.

Pasas $ 10, 100g.

Papa $15 kg.

Platano $ 20 kg.

Pina $20 kg.

Pistache $ 40, 100g.
Quinoa $ 15, 100g.
Rabano $10 manojo.
Tomate $ 17 kg.
Tamarindo $ 30 pza
Toronja $12 kg.

Uvas $ 60 kg.

Zanahoria $ 15 kg.
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DELIVERY
BURGERS

NDALASH

=

#QuedateEnCasa

(NOSOTROS TE CUIDAMOS Y LO
LLEVAMOS A TU DOMICILIO)

MANDANOSUN AL
0617415110
Y RECIBE NUESTRO
MENU DIGITAL

BCOMECDMX



DELIVERY
BURGERS

BY MANDALASH

HAMBURGUESAS

RES

CAANE DE RES, QUESD MANCHEGO, LECHUGA ITALIANA, RODAIAS DE JITOMATE, CEBOLLA

PORTOBELLO

HEONGO PORTOBELLD, QUESO MANCHEBO, LECHUGA ITALIANA, RODAJAS DE JITOMATE, CEBOLLA

SIRLOIN

SIRLOIN, QUESD MANCHEBD, LECHUGA ITALIANA, RODAIAS DE NTOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA

INGREDIENTE ADICIONAL

TOCIND, PIRA. OUESD MANCHEBO, RUEVD

PAPAS A LA FRANCESA

200 GR.

ENSALADAS

MANZANA (200 GR.) $75

REBANDAS DE MANZANA VERDE EN UNA CAMA DE LECHUGA
ITALMNA, PEPINGS, CROTONES, YOOURT AL ESTRABON Y
QUESO MANCHEBD

ORIENTAL (200 GR.) $85

EN UNA CAMA DE LECHUGA FRESCA, UNA RICA PREPARACICN
OE SURIMI CON ZANAMORLA, CEBOLLA, MAYONESA Y PINRENTA
NEGRA. SALPICADA CON QUESD PARMESANO

BEBIDAS
REFRESCOS $30

333 ML

AGUA EMBOTELLADA $20

500 ML

150 6R J006R
$79  §105
$99 5125
$89  §115
$25
$40

QUESOS (200 GR.) 90

REBANADAS DE DUESD MANCHEGO, DUESO AMARILLO, QUESD
PANELA. PECHUBA DE PAVD 0 LOMO CANADSENSE. ADEREZADA COX
ACEITE DE OLIVA

CESAR (200 GR.) $70

LA CLASICA. CAMA DE LECHUBA, RODJUAS DE JITOMATE, QUESD
PARMESAND, CROTONES Y ADEREZD CESAR

CESAR CON POLLO (200GR)  $95

LA CLASICA PERD COR PECHUGA ASADA EN TIRAS. EN UNA CAMA DE
LECHUGA ROMANA, RODAJAS DE NTOMATE, QUESO PARMESAND,
CROTONES Y ADEREZD CESAR

CAFE AMERICANO $36

120

CAPPUCCIND $43

120L






CLASES DE INGLES Y FRANCES
PERSONALIZADAS 0 EN LINEA
A TODOS LOS NIVELES.

CLASES DE INGLES DE NEGOCI0S, LEGAL ENGLISH.
TRADOGGIONES, CERTIFTGAGIONES DE
AMBOS TDIOMAS, REGULARIZAGION.
PREPARAGION PARA EXAMENES,

(LASES DE CONVERSACION. )
Profesora Mariana Figueroa Gomez

A World of Bilingual Opportunit

bps.enterprise@hotmail.con

TSl BOHOHH05
5568002264



Hamburguesas: LA

zﬁffacnm $ 50 BURGUESA
con essssBNSIGH

p— $ 65 Pedidos: 55 4943 |
Servicio a Domicilio sin costo

Molletes: Aceptamos tarjetas de crédlto y débito

-Tocino T’r / S

-Jamon 4 |

-Chicharrén L\ Y A

-Doble queso

PapasjallalErancesal $ | 4 0 Boing|dellata: mang, fresa,manzana,y,guayabasy @

Con queso, catsup 'y salsa Arizona: kiwi-fresa, mango y ponche de frutas $1 5




Productos, Artesania y
Cosmética Natural
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Café, Cﬁococafé, Miel, Cacao,
Chocolate, Cardamomo,
Tascalate, grano[a, Licores,

Mermeladas, Nuez Yy mas

AV. SANTA LUCIA 146 COL. HOGAR Y REDENCION . 5531693288
C.P 01450 ALCALDIA ALVARO OBREGON CDMX O)@) Conde Productos Chiapanecos




Luis Arturo Aguilar Rodriguez
Numero cel. 55 51 90 70 57

Ofrezco servicio de chofer, traslados
locales y foraneos

Servicio
Seguridad
Confianza



ETSA Servicio integral para peludhijos

A\g_z Resort

i plac Buscanos para perruqueria en:

e Huellas Pet Shop

En la sucursal Roma ofrecemos

los siquientes servicios: :
J e Huellas Pestalozzi

e PERRUQUERIA
o GUARDERIA e Huellas Uxmal

e HOTEL

Conoce la mejor App para solicitar M
paseos para tu mejor amigo

CaminanDog

Roma - Narvarte - Del Valle
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iiACUMULA VISITASY Pe€

LLEVATE SERVICIOS GRATIs! ' :

ﬂ W | 4
o Estética Banos |
desde  desde

$220 $180

Roma - Narvorte - Del Valle Visitanos en nuestras
redes sociales
9 SUCURSAL DEL VALLE SucursAL UxMAL
& Pestalozzi y Matias Romero Uxmal y Torres Adalid y n

_ @RomaPets

@e informacion al ‘, 55 32717391 www.romapets.
-~ - 32 A5, @ o N ® =



CAFE

Americano

Cafe de Olla

Café con leche

TE

(Frutos rojos, manzanilla,
naranja canela, verde
verde jazmin, chaiy
Canela Manzana)

Chai con leche
Verde con leche

LICUADOS

Chocolate
Choco-platano
Papaya

MALTEADAS

Chocolate, fresa o
vainilla

AGUAS FRESCAS

Limon, papaya, meloén,
jamaica o pina
Horchata

BEBIDAS FRIiAS

Agua mineral Perrier

Agua mineral S. Pellegrino
Naranjada | Limonada | Mandarina
Refresco

Agua Natural S. Maria

Cerveza
Modelo especial| Negra modelo
Corona | Victoria

#

Aleef.

$20
$17
$23

$25

$30
$30

$24
$30
$24

$40

$14

$16

$30
$25

$15
$12
$20

Coffee

ARMA TU PAQUETE DE DESAYUNO

POR $25 ADICIONALES

Incluye:
-Cafe de olla o americano
-Jugo de naranja o fruta

BOLLETES

Odin (Sencillos)

Maya (Con jamén)

Roger (Con chorizo)

Oliver (Con bistec)

Bruno (Con pechuga de pollo)
Kaleshi (Con milanesa de res)
Freya (Con milanesa de pollo)
Golliat (Con chicharron)

Mix de ingredientes

SANDWICH

Bell (Jamon)

Aleef (Huevo & queso amarillo)
Ragnar (Milanesa de pollo)
Bianca (Pechuga Asada)

Javi (Milanesa de res)

Mon (Bistec)

Chayo (Atun)

CUERNITO

Poe (Jamon y queso)
Mila (Milanesa de res)
Valquiria (Bistec)

Kiara (Milanesa de pollo)
Dario (Pechuga Asada)

$30
$38
$49
$49
$45
$49
$45
$49
$49

$30
$35
$39
$39
$41
$41
$36

$30
$45
$45
$42
$42



HOT CAKES

Con mantequilla y miel o mermelada
o jarabe de maple
Con nutella, cajeta o lechera

OTROS

Sincronizadas (2 pz)
Con pico de gallo

Bisquet Byron (Jamon y queso)

PAN DULCE

Bisquet Morris

Mantequilla y mermelada

Bisquet Maria

Mantequilla, philadelphia y mermelada
Muffin de chocolate

Muffin Blueberry

JUGO Y FRUTA

Pina, papaya o melén
Jugo de Naranja 500 ml

BOTANA

Veggie Sticks
Palomitas naturales
Papas a la francesa

. PREGUNTA POR

$60

$65

$25

$30

$25

$30

$20
$20

$22
$18

$15
$10
$35

NUESTROS POSTRES

f Aleef Coffee

O| aleefcoffee

ENTREGA A DOMICILIO
Zona Azcapotzalco y Echegaray,

55 3075 4977
55 5187 1939

consumo minimo de $150.00

HORARIO

PFLATILLOS FUERIES

Enchiladas suizas verdes (4pz)

Tacos dorados (4pz)

Pollo o queso (o combinados)
Con lechuga, jitomate, aguacate,
crema y queso

Pechuga Cordon Blue

Pechuga asada con jamon y queso
banada en salsa de queso philadelphia

y chipotle, incluye una guarnicion a elegir*
Orden de sopes y/o quesadillas

de chicharrén prensado (2pz)
Club Sandwich

Con papas a la francesa y rajas

Milanesa de res
Con papas a la francesa

Milanesa de pollo
Con papas a la francesa

LIGHT

Pechuga asada
Incluye nopales y queso panela asados

Bistec asado
Incluye nopales y queso panela asados

CHILAQUILES
CH

Pechuga asada o $45

Huevo

Bistec o chorizo $50

GUARNICIONES

$60
$60

$89

$40

$89

$60

$55

$55

$60

GDE
$60

$65

Papas a la francesa, frijoles bayos refritos y sopa fria

PAGOS CON CLIP

Cargo por comision 5% adicional

=
visa @0 I

. ’ N
sodexo 1 Z\i vola emcxe

WINKO SAMSUNG Pay

Lunes a Viernes 7:00 a 16:00 hrs
Sabado 8:00 a 16:00 hrs
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PEDIDO MINIMO $100.00
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% ANTOJERIA 5
EXICANA

Ve CONGRESO DE LA UNION 93, GRANJAS MODERNAS,
<3 GUSTAVO A. MADERO,

N 2 HAEES 4"‘\-...

\f\‘f‘:

80CAJARRD

estamos contigo por lo que en esta contingencia contamos
con servicio para llevar y entregas a domicilio.

.Queédate
EnCasa

Marcanos al:




